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Montag
18.11.24

Dienstag
19.11.24

Mittwoch
20.11.24

Donners-
tag
211.24

Freitag
221.24

Samstag
2311.24

Sonntag
2411.24

Vollkost

Milchbohnen
mit Mettwurst und Kartoffeln (a,d,g.i)
Nachtisch: Frichte

Gegrillte Hdhnchenkeule
mit RahmgemUse und Kartoffeln (a,c,g)
Nachtisch: Pudding

Tosca-Tomaten -Gemusesuppe
mit Fleischkld3chen und Nudeln (a,g,i,c)
Nachtisch: Quarkspeise

Asisa Hahnchenfleisch ,sU3-saver”
mit Reis und Kartoffeln (a,f,i)
Nachtisch: Rote Gritze

Gebratener Pannfisch
mit Kartoffeln und Salat
Nachtisch: Fruchtjoghurt

(a,c.d.g.ij)

Szegediner Gulasch
mit Stampfkartoffeln (a,c,g.)
Nachtisch: Gotterspeise

Putenoberkeule
mit Rosenkohl und Kartoffeln (a,9)
Nachtisch: Eis

7,90 EUR
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Montag
18.11.24

Dienstag
19.11.24

Mittwoch
2011.24

Donners-
tag
21.1.24

Freitag
2211.24

Samstag
2311.24

Sonntag
2411.24

Leichte Vollkost

Kartoffel-Topf
mit WUrstchen (a,c,g.)
Nachtisch: Frichte

Nudel-Spinat-Pfanne (a,c,g)
Nachtisch: Pudding

GemUse-Bratlinge
und Sof3e und Kartoffeln (a,g,i)
Nachtisch: Quarkspeise

Sellerie-Kartoffeln-Cremesuppe
mit Fleischkléf3chen (a,c,a.)
Nachtisch: Rote Gritze

Gefullte Pfannkuchen
mit Fruchtsof3e (a,c,9)
Nachtisch: Fruchtjoghurt

Fisch-Frikadellen in Dillsof3e
mit Kartoffeln und GemUse (a,b,d.f,i)
Nachtisch: :Gotterspeise

Kartoffel-Gratin
mit GemUse und Kése (a,c,9)
Nachtisch: Eis

7,90 EUR
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@&  vom Chefkoch empfohlen!

Unsere Zusatzgerichte for 9,50 EUR

Bis zum Schnitzel mit Pilz-Rahmsof3e D
241104 und Bratkartoffeln

Bis zum Fruchtiger Curry-H&hnchentopf
24.11.24 mit Reis D

Allergene: glutenhaltig(a), Krebstiere (b), Eier und
Eiererzeugnisse (c), Fisch und Fischerzeugnisse (d), ErdniUsse und
Erdnusserzeugnisse (e), Soja und Sojaerzeugnisse (f), Milch und
Milcherzeugnisse (g), Schalenobst (Nusse) (h), Sellerie und

Sellerieerzeugnisse (i), Senf und Senferzeugnisse (j), Sesamsamen(k),
Lupinen (1), Weichtiere (Schnecken, Muscheln, Kalmare, Austern) (m),

Schwefeldioxid und Sulfide (n)

Alternativ kdnnen Sie auch telefonisch oder per Fax bestellen.
Aktuelle MeniUplane finden Sie auch online unter:
®  wwwhemmoorer-pflege.de

I Den ausgefillten Plan bitte unserem Fahrer mitgeben!

Anderungen vorbehalten!
Alle Preise inklusive Lieferung
Hemmoorer Pflege GmbH | Otto-Peschel-Straf3e 22 | 21745 Hemmoor

Telefon: 04771 - 88809 304
Fax: 04771 - 888 09 444

Meni-Service §/\

MenuUplan

18.11.2024 bis 24.11.2024
Telefon: 04771 - 88809 304

Haus der Pflege Ziegelkamper H6he

in Hemmoor



